
  
 

 

Sehr geehrte Damen und Herren,  

liebe Kolleginnen und Kollegen, 

 

optimale Krebstherapien verfolgen das Ziel, eine vollständige Tumorkontrolle zu erreichen und gleichzeitig 

den Funktionsverlust des betroffenen Organs sowie der angrenzenden Gewebe und Organe möglichst zu 

vermeiden. Besonders das kleine Becken, aufgrund seiner hohen Organdichte, stellt in diesem 

Zusammenhang eine besondere Herausforderung sowohl für die betroffenen Patienten als auch für die 

behandelnden Ärztinnen und Ärzte dar. 

 

Im Rahmen dieser interdisziplinären Fortbildung möchten wir Ihnen aktuelle Ansätze und innovative 

Konzepte zu organerhaltenden Therapien bei Tumorerkrankungen im Beckenbereich vorstellen. 

 

Wir freuen uns auf einen spannenden und lehrreichen Nachmittag und einen regen Austausch mit Ihnen. 

 

Mit freundlichen Grüssen 

 
  
PD Dr. med. Christos Kolotas    Dr. med. Sarah Abbeel   
Facharzt für Radio-Onkologie, Institutsleiter   Fachärztin für Radio-Onkologie 
Radiotherapie Hirslanden Klinik Aarau   Radiotherapie Hirslanden-Gruppe  
 
 
 
 
 
Dr. rer. nat. Martin Staudacher 
Medizinphysiker, Radiotherapie Hirslanden-Gruppe 
 
 
     
     
 
Fabian Perren, Leitung Radiotherapie   Anita Gutierrez, Leitung Pflege 
Hirslanden Klinik Aarau      Radiotherapie Hirslanden-Gruppe 
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Zielgruppe 

Hausärztinnen und Hausärzte, Spezialistinnen und Spezialisten sowie Fachpersonen aus dem 

onkologischen Bereich. 

 

Wissenschaftliche Verantwortung 

  

Dr. med. Anne Sachs, Fachärztin für Allgemeine Innere Medizin 

Hirslanden Klinik Aarau, info@zim.ch  

PD Dr. med. Christos Kolotas, Facharzt für Radio-Onkologie, Institutsleiter 

Radiotherapie Hirslanden Klinik Aarau, Radiotherapie.aarau@hirslanden.ch     

Dr. med. Sarah Abbeel, Fachärztin für Radio-Onkologie 

Radiotherapie Hirslanden Aarau, radiotherapie.aarau@hirslanden.ch 

Dr. rer. nat. Martin Staudacher, Medizinphysiker 

Klinik Hirslanden, radiotherapie.hirslanden@hirslanden.ch 

________________________________________________________________ 

 

Anmeldung 

Die Anmeldung erfolgt über:   https://www.hirslanden.ch/de/hirslanden-klinik-

aarau/zuweiser/fachveranstaltungen/14-symposium.html  

Anmeldeschluss: 18. Mai 2026   

Bei Fragen stehen Ihnen folgende Personen gerne zur Verfügung: 

T +41 62 836 78 00 

Anita Gutierrez      Fabian Perren  

anita.gutierrez@hirslanden.ch   fabian.perren@hirslanden.ch 

________________________________________________________________________ 
 
Die Referentinnen und Referenten 

 

Dr. med. Martin Schumacher, Facharzt für Urologie 

Urologie Zentrum, Hirslanden Klinik Aarau, aarau@uro-hirslanden.ch 

Dr. med. Christoph Cantieni, Facharzt für Urologie 

Urologie Zentrum, Hirslanden Klinik Aarau, christoph.cantieni@hin.ch 

Dr. med. Konstantinos Tyriakidis, Facharzt für Onkologie & Hämatologie 

Tumorzentrum Aarau, sekretariat@tumor-zentrum.ch 

Dr. med. Sarah Abbeel, Fachärztin für Radio-Onkologie 

Radiotherapie Hirslanden Aarau, radiotherapie.aarau@hirslanden.ch 

Dr. med. Veronika Blum, Fachärztin für medizinische Onkologie & AIM 

Tumorzentrum Aarau, sekretariat@tumor-zentrum.ch 

Dr. med. Cristina Picardi, Fachärztin für Radio-Onkologie 

Klinik Hirslanden, radiotherapie.hirslanden@hirslanden.ch 

Prof. Dr. rer. Medic Barabara Köhler, Physiotherapie 

Praxis für Beckenbodengesundheit info@beckenboden-gesundheit.ch 
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PROGRAMM   
 
14. Symposium „Organerhaltende Therapie bei Tumorerkrankungen im Beckenbereich“ 

28. Mai 2026, 13.00 – 17.30 Uhr Ort: NOVA 1-3, Haupteingang, Hirslanden Klinik Aarau 

 

ab 13.00 Uhr    Einlass 

13.30 – 13.40 Uhr  Begrüssung & Einführung 

                                        PD Dr. med. Christos Kolotas, Facharzt für Radio-Onkologie 

       Dr. med. Anne Sachs, Fachärztin für Allgemeine Innere Medizin 

 

 Urothelkarzinom der Harnblase 

13.40 – 14.00 Uhr   Zystektomie vs. Organerhalt 

      Dr. med. Martin Schumacher, Facharzt Urologie   

14.05 – 14.10 Uhr   Multimodale Therapie der Harnblase 

       Dr. med. Sarah Abbeel, Fachärztin Radio-Onkologie   

 

Prostatakarzinom 

14.15 – 14.35 Uhr  Brachytherapie: Indikationen und Verfahren 

       Dr. med. Christoph Cantieni, Facharzt Urologie   

14.40 – 15.00 Uhr   Systemische Therapien beim Prostatakarzinom 

       Dr. med. Konstantinos Tyriakidis, Facharzt Onkologie &Hämatologie   

  

15.05 – 15.35 Uhr   PAUSE 

 

 Rektum Karzinom - Verzicht auf die Operation durch: 

15.35 – 15.55 Uhr               Intensivierung der Chemotherapie 

                                        Dr. med. Veronika Blum, Fachärztin medizinische Onkologie & AIM   

16.00 – 16.20 Uhr   Intensivierung der Strahlentherapie 

       Dr. med. Cristina Picardi, Fachärztin Radio-Onkologie   

 

  Präventive und rehabilitative Therapien 

16.25 – 16.45 Uhr  Konservatives Management bei Beckenbodendysfunktion 

                                        Prof. Dr. rer. medic Barbara Köhler    

 

16.50 – 17.45 Uhr  Abschliessende Diskussion  

                                        Apéro riche in der Preference Lounge 

Vergabe von  Schweizerische Gesellschaft für Allgemeine Innere Medizin (SGAIM) Credits,  

3 Schweizerische Gesellschaft für Urologie (SGU) Credits sowie 3 Strahlenschutz Punkte 


