ANMELDUNG

Immuntherapie in der Integrativen Onkologie
13. September 2018

Padagogische Hochschule Ziirich

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.
Die Teilnahme ist kostenlos
Begrenzte Teilnehmerzahl
Anmeldung bis 7. September erbeten.
Anmeldung online: www.esio.ch

Anrede, Titel

Vorname

Nachname

Adresse

PLZOrt

E-Mail

Spital
Teilnahme am anschliessenden get together im Loft Five

Mail:  update@esio.ch / www.esio.ch
Telefon: +4144 448 3000
Fax: +4144448 3001
Post: ESIOelV.
c/o Zentrum fir Integrative Onkologie
Hardturmstrasse 133, CH-8005 Ziirich

VERANSTALTUNGSORT
Padagogische Hochschule Ziirich
Lagerstrasse 2, 8090 Ziirich

ANREISE AUTO

Parkhauser in der ndheren Umgebung:
— City Parking Zirich - Gessnerallee 14
B City Parkhaus - Léwenstrasse 61

— Parkhaus Hauptbahnhof - Sihlquai 41

Die PH Ziirich befindet sich direkt gegenliber des
Hauptbahnhofs und kann zu Fuf3 in wenigen Minuten
erreicht werden.

FORTBILDUNGS-CREDITS
4 Credits SGMO
3 Credits SGAIM

Mit freundlicher Unterstitzung der
Gilinter und Regine Kelm Stiftung
zur Forderung der integrativen Krebstherapie

&Biotest
From Nature for Life 47

© Helixor

U @06’6

ISCADOR !@t AG

Laborgemeinschaft -
g Medizinisches Labor m :ﬁ:;&‘!‘; v MSD

INVENTING FOR LIFE

%Z% Bristol-Myers Squibb AstraZeneca X Px I}ES '\ﬁ A

Immuntherapie in der
Integrativen Onkologie

Evidence and clinical practice

Donnerstag, 13. September 2018
13:30-18:30 Uhr
Padagogische Hochschule Zirich

VERANSTALTER ' ESIO
“’ EUROPEAN SOCIETY

FOR INTEGRATIVE ONCOLOGY e.V.
PARTNER

: N\ zentrum fiir .
Paracelsus-Spital Q : . Kantonsspital HHH
N2 it Integrative Onkologie st.Gallen

Hamatologie Onkologie Palliative Care



Immuntherapie in der
Integrativen Onkologie

Evidence and clinical practice

Liebe Kolleginnen und Kollegen
Liebe Onkologiefachpflege

Dank neuer immunonkologischer Behandlungsmoglichkeiten
hat sich die Prognose vieler fortgeschrittener Tumorerkran-
kungen in den letzten Jahren erheblich verbessert. Mit dem
Wissen um die immunologischen Ursachen einer Krebser-
krankung und den Erfahrungen mit den neuen therapeuti-
schen Moglichkeiten tritt das Immunsystem des Patienten
als bedeutsame Ressource fiir eine erfolgreiche Behandlung
immer mehr in den Fokus des Interesses.

In der Komplementdrmedizin haben Massnahmen zur
Starkung der Immunkompetenz eine lange Tradition.
Gute wissenschaftliche Evidenz existiert zu den
immunmodulierenden Wirkungen von Pflanzenstoffen,
Fieber, Bewegung, Achtsamkeit und Stressreduktion.

Das ESIO Update 2018 mit dem Schwerpunktthema Immun-
therapien in der integrativen Onkologie befasst sich daher mit
der Frage nach moéglichen Synergien aber auch potentiellen
Risiken einer Kombination zielgerichteter Immuntherapien
mit etablierten Verfahren aus der Komplementarmedizin.

Neben einem Uberblick tiber die Standards und pradiktiver
Marker der Immunonkologie, widmen sich die Vortréage u.a.
der Bedeutung des Fiebers, von Pflanzenextrakten speziell
der Mistel aber auch den achtsamen Bewegungstherapien
wie Heileurhythmie und Yoga und der Psychoneuroimmuno-
logie.

Auch in diesem Jahr ist es wieder gelungen, ausgewiesene
Experten fiir die jeweiligen Vortrage zu gewinnen.

Im Namen der Europiischen Gesellschaft fiir Integrative
Onkologie e.V. freuen wir uns sehr auf ihren Besuch und einen
intensiven kollegialen Austausch.

Fir den Vorstand der ESIO e V. p
¥ } ’ o ’ ’
Bhictutc] sy
Boris Hiibenthal “Marc Schlappi

Marcus Schuermann

Programm, 13. September 2018

13:30

14:00-14:10
14:10-14:40
14:40-15:10
15:10-15:40

15:40-16:10

16:10-16:40
16:40-17:10
1'7:10-17:40
17:40-18:10

18:10-18:30

Eintreffen mit kleinem Imbiss

Begriissung und Einfiihrung
Boris Hiibenthal

Immunonkologie
Arnoud Templeton

Bronchialkarzinom
Christian Grah

Pathologie
Marianne Tinguely

Pause

Fieber
Heinz-Uwe Hobohm

Mikrobiom
Roman Huber

Achtsame Bewegung
Noémi Béken und Natalie Romancuk

Psychoneuroimmunologie
Harald Walach

Konklusion und Abschluss

get together im Loft Five
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Prof. Dr. Heinz-Uwe Hobohm
Bioinformatik TH Mittelhessen, Giessen

Prof. Dr. med. Roman Huber
Universitdtsklinikum, Freiburg

Noémi Boken
Zentrum fiir Integrative Onkologie, Ziirich

Natalie Romancuk
Zentrum fiir Integrative Onkologie, Ziirich

Prof. Dr. Dr. phil. Harald Walach
Universitdt Witten-Herdecke
Medizinische Universitdt Poznan, Polen




